
 地区だより  
千代田区障害者共助会 
・十一月十一日(日)オレ!フラメンコ!手拍子・足拍子で脳トレを!      えみふる 

文京区肢体障害者福祉協会 

・平成三十一年一月十日(木)第三十二回文肢協「音楽の集い」 

文京シビックセンター小ホール 

杉並区身体障害者協会 

・十一月十八日(日)阿佐谷レクスポ「ダーツ・輪投げ」    阿佐谷地域センター 

・十一月二十三日(金・祝)身障協学習会「バリアフリー法改正について」  

講師/今西正義氏(DPIバリアフリー担当) 高円寺交流館 

・十一月二十五日(日)会館ダーツ体験教室            障害者福祉会館 

墨田区肢体障害者部会 

・平成三十一年三月三日(日)第五ブロック福祉講座    すみだ福祉保健センター 

            認知症サポーター養成講座/認知症の正しい知識や接し方 

町田市身体障害者福祉協会 

・十二月五日(水)第６ブロック福祉講座 健康増進講座  

ボーリングによる健康増進を図る 町田市森野・ラウンドワン 

小金井市身体障害者福祉協会 

・十一月五日～六日(月～火)リハビリ一泊研修旅行         千葉県旭市等   

・十一月十八日(日)役員会                 障害者福祉センター 

・毎月第二、第三の日曜日(原則として)リハビリの為のカラオケ 

・第四日曜日リハビリの為の吹矢とおしゃべり 

昭島市身体障害者福祉協会 

・十一月三日(祝・土)東京都同胞援護会主催/バザー出店 

・十一月八日(木)ことり食事会 

・十一月九日(金)視覚障害者日帰り入浴 

・障害者週間 身障作品展 

・十二月十三日(木)第８ブロック福祉講座      埼玉防災学習センター見学 

三多摩身障協会 

・十一月二十四日～二十五日(日～月)リハビリ一泊旅行 栃木県・鬼怒川等/那珂川苑 


